Visen i vikingarnas virld

av Susanna Broomé

Forhoppningsvis blir detta en liten serie dér jag beskriver, inte gudarna, utan de olika smavésen som
troligen var mycket viktigare for hur vikingen sig pa sin vérld.

En félla man latt faller i, nér man forsoker fa nagon sorts forstaelse for de olika vésen som fyller
vikingarnas vérld, ar att strukturera dem efter namn. Sa litt ar det inte; en viss typ av védsen kan ha
manga olika namn, och ett namn kan vara kopplat till olika typer av vésen.

Ett exempel pa detta, som jag tinkte borja med hér, ar fylgjorna. Fylgja betyder foljeslagare och
lange trodde forskarna att det var en svarforstaelig typ av viasen som ibland kunde ta djurgestalt och
ibland kvinnogestalt. Till slut satte sig en norsk forskare vid namn Else Mundal ner, och tittade pé
alla kéllor dar ordet fylgja dyker upp. Hon kunde dé enkelt konstatera, att det &r tva olika véisen med
helt olika egenskaper; djurfylgjor som fungerar som dubelgangare och kvinnofylgjor som fungerar
som skyddsandar. Det enda de har gemensamt ir att det pa olika sétt ar foljelsagare till vissa
méanniskor och dirfor har fylgja som ett av sina namn. Vi bdrjar med:

Dubbelgingare — Djurfylgjor

Kan ocksé kallas mannsfylgja eller daudafylgja (vid dodsvarsel). En djurfylgja dr en aspekt av en

person, s som denne kan se ut for “synska” 6gon. Varje person har alltid en djurfylgja. Denna gér
alltid fore personen, snarare &n foljer efter och kan ses som ett varsel, ungefar som nir man hor att
nagon gar 1 dorren, ingen ar dir ndr man ser efter, men efter fem minuter dyker den man véntar sig

upp.

Vilket djur man har som fylgja beror pd hur man ar som person. Populéra djur var t.ex. bjornar och
oxar. Vargar var vanligast som fylgjor till onda personer.

En isldndsk historia handlar om en méktig man, vars dotter hade satt ut sin odkta son. Barnet (som
senare blev kdnt som Orvar Odd) hade blivit omhéndertaget av ett fattigt par i nidrheten och var ofta
pa besdk, utan att morfadern visste vem han var. En dag sdg morfadern hur lille Orvar snubblade pa
en isbjornsunge och skrattade. Orvar forstod ingenting eftersom han inte sdg den, s& morfadern
forklarade for honom och sade, att han nog kom fran en finare slékt &n man kunde tro, eftersom han
hade en sédan stark fylgja.

Det finns tecken pa att djurfylgjor kopplades samman med efterborden (den foljer ju efter barnet),
vilken vikingarna var noga med att behdlla och gréva ner, for att inget ont skulle hinda den. Det
som hénder ens djurfylgja hinder ndmligen ocksa en sjalv.

Det enda tillfdlle d& en person kan se sin egen djurfylgja, antingen i en drom eller i1 verkligheten, ar
vid dodsvarsel. Om jag, eller ndgon annan, ser min djurfylgja do, sd dr jag dodsmaérkt, feigr, och min
nira dod dr oundviklig.

I ndsta nummer tar jag upp kvinnofylgjorna, och hur de skiljer sig fran djurfylgjorna.



